DADES D’ATENCIO A LES PERSONES

— ATENCIONS TOTALS: [/ 7/ e =1 1l= 11k al llarg del 2019,

@ Atenci6 telefonica 556
Atencio
immediata

@ Atencio presencial 291

Atenci6 on-line 410

Eamili Grup de suport 22 sessions Mitjana: 10 participants per sessio
amilies
Formacié 12 formacions i 113 participants

Persones Grup de suport 34 sessions Mitjana: 4 participants per sessio
afectades @ Atencié 192 personas afectades ateses

Enquesta durant els curs escolar 2018-19

777 ALUMNES

12 - 16 ANYS

PREVENCIO

248 intervencions = 4.960 heneficiaris

web el dirigits a alumnes de primaria, secundaria, batxillerat, cicles Formatius

| PFI-PPT.

4960 beneficiaris directes,
14880 heneficiaris indirectes

® .0 ® 5 xerrades per a families
Ltﬁ-’_’ 5 formacions per a professionals

Gracies a aquestes 248 intervencions preventives I'ACAB ha arribat a un total de
4960 heneficiaris durant el curs escolar 2018-2019, treballant sempre des de la

promocio dels factors de proteccié davant els TCA.

RESULTATS ENQUESTA

HAN FET DIETA

39% HAN REBUT CRITIQUES
O BURLES RELACIONADES

AMB EL SEU FiSIC

40% CANVIARIEN ALGUNA
PART DEL SEU COS

26% VOL APRIMAR-SE
25% VOL MUSCULAR

18% NOTE CLAR SI POT TENIR

UN PROBLEMA AMB EL COS

O LALIMENTACIO
8% CREU QUE POT TENIR
UN PROBLEMA AMB EL COS
O LALIMENTACIO
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TREBALL DEN XARXA

Consell Consultiu de

\ J / Taula de dialeg per a la

——— @ —— prevencio dels trastorns
/ O \ de la conducta alimentaria Pa C I e ntS

FEACAB |

de Catalunya

El Parlament de Catalunya va aprovar el [1=aiae HET s e fp s e B e b B i =S

UEENTEED, resultat de la de I’Agéncia Catalana de Consum, la Taula de
Dialeg per a la prevencié dels TCA i I’Associacio Contra I’Anoréxia i la Bulimia.

COMUNICACIO

Aparicions als Mitjans de comunicacio:

Y =

Pagina webh
387.684 visites

Bloc ‘Amb llum propia’
309.177 visites

Y

@

’O
@
g

- La Vanguardia
- Diari de Girona
- Diario Médico
- Sabher vivir

Participacio campanya
#porunusolovedelatecnologia de Orange

CONFERENCIES, JORNADES | FORMACIO
. TCA y problemas relacionados con el

cuerpo, organitzat per AEETCA (Asociacion Espafiola para el Estudio de
los Trastornos de la Conducta Alimentaria).

o BV LIES LI ERE B e G| Eva Bach, pedagoga | mestre.

SQue potierlescoladavantuncas danorexia o bulimiamy ¥: 'l e:§ 11 BN [ [V 4
dietista i psicologa especialitzada en TCA.

Equip Voluntari

11 persones voluntaries - 1= n i H G0
14 persones voluntaries - Sa e TS
7 persones voluntaries - s e

- TV3
- TVS
- TVE Catalunya
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- Onda Cero
- Rac1 (El mon RAC) "
- Cope MEMORIA 2019




